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PLANEACION PEDAGOGICA

SROFESIONAL: YAMILE ALBA | NIVEL: PREJARINB | FECHA: 02 de mayo 2026

INTENCIONALIDAD PEDAGOGICA: Fortalecer en los nifos y ninas la comprension de
transiciones efectivas armoénicas mediante apoyos visuales y auditivos.

DESARROLLO A FORTALECER: Construya relaciones de confianza, cuidado, afecto,
sequridad y colaboracion basados en |as normas y acuerdos de su entorno social.

EJES DE TRABAJO: Construir el pensamiento logico

Actividad Rectora:
Juego/ Exploracion
del medio, literatura

ESTRATEGIA: PROYECTO PEDAGOGICO
Asamblea Transformando y pintando la naturaleza voy
Rincones cuidando’

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: “El semaforo de los cambios” TEA
RECURSOS/MATERIALES: Aros, conos, fichas de colores, cocina didacta y elementos de
cocina, cartulina negra, hojas iris de color amarillo, azul y rojo

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

La profesional recibe a los nifios y ninas con una alegre bienvenida, saludandolos por su
nombre y a compartir como se sienten al iniciar el dia, favoreciendo un ambiente de
confianza, seguridad y expresion de emociones. Seguidamente, los participantes disfrutan
de los diferentes rincones pedagdgicos. Rincén de encestar: los participantes encuentran
conos y aros para encajarlos, fortaleciendo la coordinacién éculo-manual y la concentracion
Rincén de fichas: los participantes clasifican fichas por colores y cantidades, realizan
agrupaciones y crean pequefos caminos o figuras, favoreciendo el pensamiento l6gico y la
observacion. Rincén de cocina: los nifios y nifas interactuan con
utensilios y alimentos de juguete, representando situaciones
cotidianas, preparando alimentos imaginarios y compartiendo roles
con sus compafieros, fortaleciendo el juego simbdlico y la
comunicaciéon. La profesional acompaifia cada espacio mediante
preguntas sencillas y motivador Posteriormente se realiza el
momento de alimentacién, fortaleciendo habitos de autonomia,
convivencia y autocuidado. En la asamblea Los nifios y nifas
participan en diferentes rondas infantiles, cantando y realizando
movimientos corporales, desplazamientos, palmas y gestos. Estas actividades favorecen la
atencién, la coordinacion, el seguimiento de instrucciones y la disposicion para los cambios
de una actividad a otra. En la experiencia principal vamos a trabajar "El semaforo del circo
y los cambios de cada dla" La profesional invita a los nifios y nifias a observar un video
corto sobre las transiciones efectivas y armoénicas, mostrando como pasamos de un
momento a otro de manera tranquila, organizada y respetuosa. Posteriormente, presenta
tres caras con los colores del semaforo. Verde: estoy listo para comenzar algo nuevo,
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| N PLANEACION PEDAGOGICA
PROFESIONAL: Ana Yuri Varén NIVEL: Pre jardin A | FECHA: 2 de julio de
2024

INTENCIONALIDAD PEDAGOGICA: Fortalecer en los nifios y nifias 1a comprensian de
transiciones efectivas y armdnicas mediante apoyos visuales y avditivos

DESARROLLO A FORTALECER: Exprese oralmente sus sentimientos, intereses, ideas opniones

Y necesidades, entre otros, en didlogos con adultos o pares, en siluaciones esponlaneas o
plansadas

EJES DE TRABAJO: Deszarrollo social y personsl eén la primera infancia- autonomia

PROYECTO PEDA Ic ;
ESTRATEGIA: ﬂ GOGICO Actividad Hutnra..
Transformando y pintando la naturaleza voy Exploracitn del medio
Asamblea ;
cuidando

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: El semafore de los cambios TEA

RECURSOS/MATERIALES:

= Titere, parlante, cartulina negra, hojas irs

=
EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

| oe dard la bienvenida a los participantes armonizanda el espacio con musica infantil, esto les
posibilitara senlir agrado e interés por ingresar y compartir con sus compaferos y compaferas,
ademas la profesional Ana Invitara al titere Juan para que pueda compartir con los niflos y nifias
un divertido baile, per ello se motivara a los parlicipantes a crear parejas para que puadan bailar
con sus amigos, llevando el ritmo de la cancidn. Esla experiencia les permitira interactuar de
manera autonoma con sus pares y fortalecer sus lazos afectivos. Las profesionales Ana y Angie,
en compafia del titere “Juan", motivaran a los participantes a dirigirse al bafo para lavar sus
manitas, luego tendremos la posibilidad de disfrutar de un delicioso alimento, el cual serd muy
nutritvo para nuestro crecimients y desarrollo. Seguido a ello las profesionales motivaran a los
nitos y nifias a participar en la actividad fisica, por ello les pedird gque se tomen de la mano
creando un circulo, luego comenzaremos a cantar "nuestro cuerpo”, desde alli cada uno de los
nifios y nifias deberan estar atentos a imitar los movimientos con su propio cuerpo. la profesional
Ana les recordara a los participantes, que la aclividad fisica nos permite tener un habito de vida
saludable, en nuestro crecimiento,  Para la experiencia pedagdgica del dia de hoy, tendremos la
oportunidad de participar en el semaforo de los cambios, por lo que hablaremaos de las situaciones
que se presentan en la cotidianidad, como "estar en casa con la familia y estar en el jardin con los
compafieros”. Continuande con la experiencia del circo, la profesional Ana les hablara del payaso
Plim, plim, ya que el payasito Plim, Plim vive en el circo, y para &l es hermoso, hacer reir a las
5 que van a visitarlo. Posteriormente la profesional Ana ambientara el espacio con
usica de la naturaleza, para que los nifios y nifas se sientan motivados a participar en la
experniencia, 1a profesional Ana les ensefiara un seméforo con tres colores, cada color expresara
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un cambio, el cmri%ﬁlmmitiré que los ninos y nifias puedan recordar alguna ?“Effﬂﬂtﬂ feliz
con su famila, @l color azul les permitird recordar el primer dia que ingresaron al jardin y en el
color rojo cada uno de los niflos y nifias, podran expresar, como se sienten en el jardin, al estar
con nuevos amigos y con la profesional. Al terminar haremos una reflexién con los nifos y niflas,
frente a la diferencia que podemos tener al estar en casa con la familia y en el jardin con los
compaferos, ya que esto hace parle de las transiciones arménicas. Finalmente, realizaremos una
asamblea con nuestros nifios y nifias, para que de manera auldnoma puedan exprasar 0 que les
genero esta experiencia. Después de la experiencia pedagogica la profesional Ana, en compafia
del titere Juan motivaran a los participantes a lavar sus manitas, para pasar al comedor y disfrutar
de un delicioso alimento, en ese momento cantaremos *Dan Tomate”, para que los nifios y nifias
& interesen por consumir fas verduras y las frutas, al terminar de comer, pasaremos a cepillar
nuestros dientes, ya que es muy importante cuidar nuestros dientecitos, por lo que cantaremos
“mis dientecitos”. Después del descaso y para finalizar la jornada cantaremos "l baile del cuerpo”
Autor coreokids, permitiéndoles a los nifios llevar una coordinacion auditiva a través del baile.
permitiendoles identificar y sefalar las partes del cuerpo de acuerdo a lo que indique la cancion.
Estrategia Entre pares: Excelente actividad propuesta. Recomiando que durante Ia implantacién
! ejecucién de la experiencia, hacer unos ajustes pedagdgicos favoreciendo habilidades
comunicativas: en relacionar colores correspondientes a las anécdotas a contadas por cada nifo

y nifia. 2. Anticipa la accién {anécdotas, por favor no tristes) y los participantes Ia podad
refacionar con los  colores, por gjemplo:

Amarille - felicidad - familia - mascota g algo que le guste
Azul - dudas - pensar

Rojo - preguntas - logra infensién comunicativa

Elabora el seméaforg acompafado de
comespondiente al color
.‘“ ng!urdal semaloro.

chas (imigenes emoticones felicidad, pensativo elc.)
¥ que cada nifio/nifia pueda sedalar - ubicar Ia emocion correspondiente

XA
| it |
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PLANEACION PEDAGOGICA

PROFESIONAL: Danels Ortiz Ramirer BWIVEL: Paroulose C FECHA: Jubo 07 2054

INTENCIONALIDAD PEDAGOGICA; Favarecer en los nifios y las nifas la comprension y anticipacian de a3
transiciones que se viven durante el dia mediante ¢ uso de apoyos visuales, auditivos y experencias de
juego inspiradas en el Gran Circo, foraleciendo la autorregulacion, la ssguridad emocional, la participacian
activa y ol respeto por los diforentes ritmos de aprendizaje de cada participante,

DESARROLLD POR FPORTALECER: Eun'ora dhilerentes materiales v sus posibilidades de uso, creando v
transtormando abjetas a parbr de la experimentacisan,

EJES DE TRABAJO: Exploracan del medio- Creativiclad en la primera infancia- Relacion con matenales y
constfuccian do exporencias

Actividad Rectora:

FROYECTO PEDAGOGICO

ESTRATEGWA: Exploracidn del medio/
Tranzlarmande y pintanda |a naturalezs voy juega

Azambleal Tall
" i cuidarda™

MBRE DE LA EXPERIENCIA: El semafora de fos cambios en e circo - TEA

RECURSOS/MATERIALES: imdgenes, papel cral, globes, pegamento

EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

Eldia ce hoy, el aula sera ambiemada come of Gran Circo de las Luces v bos Colores, un espado disefiado para brindar
seguricad, organizacon y Wanmuilidad a los nifos y las nefas duranie las diferentes transicones de la jomada, Para
elic, la Profesional deforard el zaldn con globos de colores, ublcando en distintes espacios imagenes de los
parscnajes del circogue yahan conocido, como Lola el Payasing, el equilitista, &l malabarizta
y el domadcr de animales, ag pues en un lugar visible del salon 2o dispoandra un aran
Semalora Magice gel Circo, elaborado en carmdina, ean tres eirculas de colores verde,
amarilla y rajo), sacompainado de pictogramas que reprasentaran bs principales ratinas dal
dia; llegae al jardin, pegar, guardar loz moteriabes, lavarse las manos, comar, descanzar,
participar en la actividad pedagongica y esperar fa llegada de la familia, asitambian se ponded
=obre laz mesas alguno: materiales coma instrumantos musicales que invitaran a has nifos ¥
liaz nifias a waplorar ibremente ol ambienta. De tal manera que, al ingresarn, cada panicipante
swwra recibido afecteosamente por la Profesional y por Lele, quien scstendra un prgueno
semafors de juguete y se invitara a los nifos v las nifas podian recorrer el espacio, observa
los pictogramasz, menipuler algunos matenales ¥ conversar sobre aguello que mas lame su
atencitn. La Profesional acompafiara cada esploradon nombrando las  imagenes,
anticipando algunas acciones de la jornada vy favoreciendo un ambienie ge cabma, confianza

¥ seguridad.

M’oneri:rrnenre_ la Profesional invitera a los nifiod y las nifies a realizar ol lavado de manos para disfrutar de las medias
Audeves, wtilizando por primera vez el Sematoro Magico para anticipar el cambio de actividad. Cuando aparezcala luz
amarilla, les indicara gue la acividad esta pod erminar, al mostrar la luz roja, Todes guardaran los materiaes, ¥

fnalmanty, 3l aparecar la lu2 wrde, caminardn juntoc hacialas matae, lyage de este momanto, kaProfacionsl anunciana

|2 LT e o e m e
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PLANEACION PEDAGOGICA

Bue bes aristas gel cireo celsen a|'_||r'ﬁ.'J|_'r a eacuchar laz sefales del director rra-rrJ qur' o [ rli= racule silliza r"-ur

Biemny pus e e Fid e AICEn JI|]|__. mrEartanie de tal mancea que 5 invitaea a bes miios y las mifias a [rariCIphar en la
eafwsieniia corpanal denominada Lo I dal divoctor del circe” y paea oile be profeaonal entregars a cada teno
an pateke de calores y explicana que, ol igual que sucede en unvirdadero circo, cada color del semaforo indica una
accion diferante, pestovigrmente, y sagun Loy Vigatsky, "ol apiendizaje se fortalece mediante el acompanarmento
serschle del adufto y s mlercoones sadmibicafivas con ef onloanma”, e ol elo que e Prote sional raunira a los nifics y
tas mnas o asambliea con gian espectativa alra nuovamente ¢ baul magico de Lolo, en esfa ocasion aparcera un
gran semataro brillante, Lolo contard gque el dia anterior estaba tTan eroclonade jugando Con sUs amigos gue no
escucho cuando el director del circo anuncio &l cambio e actividad, por ko que todos tomanzaron la funcian
dezordenadas, muy preocapada, preguntacda los nifcs y las maas: © Como podemos ayuddar A que [ooes separmos
cudndo emmesza v cuando lermina una actividad ¥ alrededor de esio la profesional mencionaea que dentic el gardn,
fedemat dgunas ulinas que nos permiten recondcer los cambics de una aclividad a [a oira de Ll Froaawiera guee le
pormitiva a ks nifds y las nifas olserdar nuevaments el semalore la Profesional parmitira que ks aifas Glsersen ol
wemalors, manipulen los picogramas y reladenen cada coler con las diferentes rutinas del jarcing A mexdida oue
prezentencada pictograma, anticipara verbalmenie las acciones dicendo. "ARhora eslangs jugands. . despues Femos
adavar niestras manos. . lwego dishutaremos del almuerzo.. | mds tarde descansanemaos,, . ¥ inalmente volveremos &
jugar antes de encontrarnos con nuestras mifas” de esta manara, favorecer by comprension de la secuencia del dia,
brinciancio =pquricac nqucialmc nta a acyaellos ninos que PércqUbar e iy of anticipacion Dol afrontar kaz franzickomes,
posgnormente la Prefesional invitara a bos pifos y las nifes a parcipar en una expenencia dencminada "Ayudemos
a laolo a crganizar el espectaculo” de tal manera que en el centro del salon e 'dispondran imagenes de diferentes
morento: del cha dentro del circe, coma tambien enrelacitn conlas actividad es diasrkss dal jarding en donds los nings
y las manas seran imtacos & ubicar cada imagen sobre un trozo de papel crat siguiende la secaencia comecta. lhegar,
JAOAT, Ul comer, descansar y despediste, cada ver que cambie fa actividad, la Profesional wilizara nuovamente
gl Sematoro Magico, reforzando visual y asdivamente la transicidn medianie cancdones cortas y ases como

"La herarmardly nos avea que pranto carmbiammos,” "L fe? rdja nos invita 8 guardar con calma.” "La luz verde nos dice

e atamos (Sos D Comensar WA nuewd aventune,” duranie 1eda la esperiencia se promovera la partiopacion
attiva, el reepeio pon las nimos individuales ¥ 1 comprension de gue las rutings brindan seguridad y brienastar para
odos, poeriormenie, 28 acompanara a bos ninos y §as ninas al fevado de manos para dar pase al almuero.
promovienso habiio: de snocukdade; lwego e realizara el capillado de dientes, ol control de eshnteres y 5o
dizspondra el ezpacio para el susho reparador, utilizando nuavamenie los apoyos visuales del semalore para anticipar
cada fFansicion y fevorecar una jormada tranguila y organicada

Fara |z tarde ludica, luego de disfnetar unas ricas onces, la Profesional organizard un records con estaciones
wientifcatas porlos colores del sematoro. de tal manera gque en la estacion verde los niflos podran comer y transpanar
pehozar, e la ararilla caminaran lensamente schbre bneas de equilibrio chservando atentameme las indicaciones, en
la esracon roja reabraran divendas estatuas de artistas del crco, esperando con ranguilidad b suiente senal para
contmuar. Finalimente, la Profeuona animara a los nifcs y las ninas a buscar sus elementos personales v tomar sulugar,

magntras esperan con rangudicded al reencuentio oon papa o mama.
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PLANEACION PEDAGOGICA

MIEGFESEDNAL: Leidy Johanna Rico MIVEL: Parvulos B FECHA: Julio 02- 2026

OBJETIVO: Fortalecer en los nifios y nifias la comprensidn de transiciones efectivas y armonicas mediante
apoyos visuales y auditivos.

DESARROLLO POR FORTALECER: Favorecer el reconodmiento de los cambios y avances que han logrado
los nifios y las nifias durante su crecimiento, fortaleciendo la autonomia, la motricidad, |z confianza en si
mismos y la valoracion de sus aprendizajes

EJES DE TRABAJO: Construir la autonamia

PROYECTO PEDAGOGICO Actividad Rectora:

ESTRATEGIA:
e Transformando y pi_ntandc:lla naturaleza wvoy Juego
Foib cuidando
/')'D T it Ny b il
MOMBRE DE LA EXPERIENCLIA; “El s8maforo de I::s, cam hlv::s en el gran circo” TEA
i | '|l||
RECURSOS/MATERIALES: aro, |maganes ba ndei'lnea, cartuli J',La de colores, pelotas de colores, caja
reutilizable, : ik [ i
a = 1 1" -

#

EXPERIENCIA F'E DAGDG]CA El dia d—e hoylos nifios y las nifas Eemn'Lsec:bidns en un ambiente decorado

= e Vg & 1"'*"1 con g gran carpa de cifco, banderines de colores, imigenes
- de payasos 'malatﬁa’rlstas, elefantes y un sermaforo ‘gigante
elaborado EI‘I cartuflna_ i prafe ignal les dara |a bienvenida
c.:m musn::a*= cirpense “phservan  los  diferentes

Ielemenmﬁ del ambiente y cohgk

'Es@n sobre los personajes que
'hace'h par‘te dal circo como experiencia de bienvenida, la
prc'r_zesmnal organizard, &I juego ‘Los artistas del circo en
a "Icns nifos v |35, nifias recorrersan un pequefo circuito
F'E'Erl.tlﬂﬂdﬂ- L'II'I-HIEHEEE mD"ﬂmlEl’llﬂﬁ COmMo CEI'TII'I"“IEIT 2 'FI'LII'ItEE
de. pies como equilibristas, gatear como un ledn, pasar por
debajo de un aro comao si ingresaran a la pista del circo y
lanzar una pelota dentro de una caja simulando ser malabaristas esta experiencia permitird fortalecer la
coordinacion, el equilibria, la motricidad gruesa y la confianza en sus movimientos posteriormente
compartirdn el desayuno, promoviendo habitos saludables, autonomia y normas de convivencia. Después
realizardn el lavado de manos v las rutinas de higiene antes de regresar al espacio pedagdgico para dar
inicic a la experiencia central, la profesional presentard "El semiéforo de los cambios del gran circo®,
explicando que, al igual gue los anistas practican todos los dias para aprander nuevos trucos, los nifios ¥
las nifias también han ide creciendo y cada dia logran hacer cosas nuevas mostrara un semaforo con tres
colores y explicara su significado de una manera sencilla:

Rojo: Cuando era mas pequefio todavia necesitaba mucha ayuda.

Q Estoy aprendiendo y cada dia lo hago mejor.
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PLANEACION PEDAGOGICA

caminar, carrer, subir escaleras, recoger los juguetes, lavarse las manos, comersolos, guardar los materiales,
ponerse los 2apatos o lanzar una pelota los nifies y las nifias observardn cada imagen vy, con ayuda de la
profesional, identificaran en qué color del seméfora ubicarian ese cambio seglin sus propios avances la
prﬂi&smnal realizard preguntas comao: {Quién ya puede comer solita?, pAntes necesita bas ayuda para
caminar?,; Cue cosas puedes hacer ahora que antes no podias?, ;Qué estis sprendiendo todavia? después,
cada nifio y nifa recibird un semdforo elaborado en cartuling y diferentes imagenes de acciones con
acompanamiento de la profesional, pegaran cada imagen en el color gue represente mejor su proceso de
aprendizaje, respetando el ritmo de desarrollo de cada uno y resaltando que todos aprenden poco a poco
durante toda la experiencia se reforzard la importancia de valorar los logros personales, reconocer los
cambios que han tenido desde que eran bebés y comprender que aprender requiere prictica, paciencia y
dedicacién al finalizar la experiencia, la profesional invitard a los nifios y nifias a observar fotografias de
bebés v de nifos mas grahd&&{nnvemando sobre los cambios fisicos y las nuevas habilidades gque
aparecen a medida que creceﬁ'bﬁstermnﬂente mahzaran el 1avadn,de manos para dirigirse al almuerzo
después compartirdn este espacic 'ﬁ“&r’tachlendu hibitos alimenticios’y autonomia al terminar realizardn el
cepillado de dientes, control de e&f“n_'teres W dlsiryt_a ra;m de un dem_e_a nse @n un ambiente tranguilao.

TARDE LUDICA: i =

= Ll

En la tarde, después de éuﬂél;ﬂ_" ir.Jas onces, la profesional nrgani%’zﬁ"%l_ juggo "La pista del circo de los

demuestran los cambios gue han alcanzado, comao caminar snbré“una linea, lanzar una pelota dentro de ul
aro, transportar un ﬂb]&tﬂ ':'.Ifl d&jfﬂﬂ CABT, guar:lar matEna|es. en urﬂ%}ﬂ%erse un sombrero de payaso
sin ayuda al finalizar cada estacldn recibirdn un aplausa del gmpﬂ' o &c1§dﬂ,5u autoestima, seqguridad
y confianza en las habilidades adq uiridasfinalmente, las mﬁﬂay las nifiz 5 reeggeran los materiales utilizados,
organizardn el salon junto con la prﬂfes-c-naf Y compartirdn |:u"i fie el cambio del que se sienten mas
orgullosos antes de despedirse de sus compafieras y EHCGI‘IIFT:IFEE"WFI sus familias..

-
® : .
, o o
. ' ‘g

Verde: |Ya puedo hacers solito!l
Luego mostrara imagenes de diferentes acciones cotidianas relacionadas con el desarrollo infantil, como

grandes legros™ en un recapnido con estaciones, los Aifios Mas ninas deberdn realizar acciones qu?,“
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PROFESIONAL: Adriana Marcela Caro | NIVEL: Parvulos A |FECHA:02 de junio de

2026

INTENCIONALIDAD PEDAGOGICA: Fortalecer en los nifios y nifias la comprension de fransiciones
efectivas y ammdnicas mediante apoyos visuales y audiivos.

DESARROLLD A FORTALECER: Exprese oralmente sus sentimientos, intereses, ideas opiniones
para favorecer la compresion de nommas basicas , la automegulacion y el reconocimiento de
acciones_colidianas , enfre adullos o pares, en situaciones espontaneas o planeadas

EJES DE TRABAJO: Desarrollo social cognitivo y personal en la primera infancia- autonomia

PROYECTO PEDAGOGICO Actividad Rectora:
ESTRATEGIA: Transformando y pintando fa naturaleza voy | Exploracidn del medio
Asamblea cuidando® Arte

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA:(EL SEMAFORO DE LOS CAMBIOS) TEA )

RECURSOSMATERIALES:

~ Reproductor musical, cartulina negra, papel crepe de color amarillo, amarillo y rojo,
pegamento

EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

Se dara la bienvenida a los nifios y nifias invitdndoles a sentarse
comodamente en el lugar que prefieran, luego se presentara al
titere Juan quien nos acompafiara a cantar "mi amigo”, esta
expenencia les permitira fortalecer los vinculos afectivos, puesto
que seguirdn los pasos que indica la cancién, los cuales son: |
brindar un abrazo y ofrecer un saludo de bienvenida, al compaiiero
que se encuentre al lado. La profesional, motivard a los
participantes a dirigirse al bafio para lavar sus manitas, luego
lendremos la posibiidad de disfutar de un delicioso alimento, el
cual serd muy nufritivo para nuestro crecimiento y desamolio.
Seguidamente pasaremos a su rufina de higiene diario, donde
| lavaran sus manitos fortaleciendo el cuidado personal y reconociendo laimportancia de esta practica
antes de los alimentos, luego en el comedor tomaran un delicioso alimento nutritivo. La profesional
motivara a los nifios y nifias a pariicipar en la actividad fisica, por ello les pedira que se tomen de la
mano creando un circulo, luego cada uno se para en el centro de un aro que se organizaran en el
aula para posteriomente bailar la cancion "del capibara®, desde alli deberdn coordinar los
movimientos de su propio cuerpo, permitiéndoles reconocer su esquema corporal. Ademds, la
profesional les recordara a los participantes que la actividad fisica nos permite tener habitos de vida
saludable, en nuestro crecimientn. Para la experiencia pedagbgica del dia de hoy, tendremos Ia
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pedagdgica para dar inicio a la experiencia denominada "El seméforo de los cambios™. De esta
manera buscamos frabajar por medio de TEA promover e acompafiamiento inlencionado y
respetuoso que se le brinda a los parbicipanies y sus familias |, para adaptarse a los nuevos
cambw ¥ su entomo Poslerormente, presentara un semdforo elaborado en carfulina negra y la
profesional exphcara, de manera lidica y utiizando un lenguaje acorde con la edad, que todas las
emociones son validas y que pueden denbificarse mediante los colores del semaforo.
Seguidamente, se socializara el significado de cada color: €l rojo representara el enojo o la rabia; el
amaniio, la importancia de delenersa, respirar y ranquilizarse, y el verde, [a alegria, la calma y &
wenestar. Para reforzar esle aprendizaje, la profesional enfregard papel crepé de los fres colores e
matara a los participantes a rasgario y pegario con sus manos en el lugar comespondiente del
semaforo, lavoreciendo el reconocimiento de las emociones y el fortalecimiento de la motricidad fina
Una vez finalizada la elaboracion del semaforo, este sera ubicado en un lugar visible del aula.
Postenormente, se realizard una asamblea en la gue los participantes identificarsin cada color y
Jm.mdmmnmmmsmmmm
expenmentar estas emociones, comprendiendo que senfir alegria, tristeza, enojo o calma hace parte
de la vida diaria y que todas las emociones pueden expresarse de manera adecuada. Para finalizar
la experiencia, la profesional invitara a los participanles a participar en una actividad musical, en la
que, a ravés del movimienio corporal y diferentes melodias, representaran las emociones
rabaj@adas durante la jornada. Esta propuesta favorecera la expresin emocional, la regulacion de
las emociones, la comunicacion, la creafividad, la expresidn corporal y el forlalecimiento de
habilidades cognitivas y sociales, promoviendo una convivencia ammdnica tanto en el entomo
educafivo como en el familiar. Después de la actividad se invitaran a las nifias y los nifios a ir al bafio
a realizar su rutina de higiene diario donde se les motivara a realizar control de esfinter y comecto
lavado de manos para posteriormente ir al comedor a tomar un delicioso almuerzo. Después del
descanso y para finalizar la jomada invitaremos a los nifios y nifias a sentarse comodamente
creandn una media luna, desde alli la profesional Ana les ensefiara la cancion "la amistad™, para que
puedan brindaries un fratemal abrazo al compaiiero que se encuentra a su lado mientras llegan los

papiios para ir a casa.
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Fotografias Experiencias
xha: 2 de julio de 2026

el parvulos A
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